Игры на развитие общей моторики.

«Космонавт»
 Раз-два, стоит ракета.                                   (дети поднимают руки вверх)
 Три-четыре, скоро взлет.                              (разводят руки в стороны)
 Чтобы долететь до солнца                           (круг руками)
 Космонавтам нужен год.               (берется руками за щеки, качает головой)
 Но дорогой нам не страшно    (руки в стороны, наклоны корпусом вправо-влево)
 Каждый ведь из нас атлет                            (сгибают руки в локтях)
 Пролетая над землею                                   (разводят руки в стороны)
 Ей передадим привет .                                  (поднимают руки вверх и машут)

Игра " Выложи ракету"

Цель: Учить правильно располагать готовые формы, развивать мелкую моторику и зрительное внимание,  формировать планирующую функцию речи.

Ход игры: Ребенок по образцу выкладывает ракету из геометрических фигур или разрезанных частей машины.  
Активизируйте речь ребенка вопросами: Какую фигуру (деталь) возьмешь сначала? Что это будет у ракеты? Какие фигуры (детали) положишь потом? Чего еще не хватает? и т. д. 

Упражнение «Самолёт»
Цель: Координация речи с движением, 
развитие общих речевых навыков.

Пролетает самолёт,
С ним собрался я в полёт.
(смотрят вверх и водят за пролетающим самолётом пальцем).
Правое крыло отвёл,
Посмотрел.
(отводят реки попеременно 
и прослеживают взглядом)
Левое крыло отвёл.
Поглядел.
Я мотор завожу
(делают вращательные движения перед грудью и прослеживают взглядом)
И внимательно гляжу.
Поднимаюсь ввысь, лечу.
Возвращаться не хочу! 
(встают на носочки и выполняют летательные движения).
