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Учебный план на 2022-2023 учебный год
МДОУ "Детский сад № 241"
            
Основные виды организованной образовательной деятельности
 Группа раннего возраста  (2-3 года)
 Группы  № 2, № 4
	Образовательная область
	Приоритетные виды детской деятельности
	Занятия 
	Количество в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Сенсорика,
 Ознакомление с окружающим миром

	1


	Речевое развитие
	Коммуникативная
	Развитие речи
	1


	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	Чтение художественной литературы
	1

	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рисование
Лепка/ Конструирование
	1
1

	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Физкультура 
	3

	Общее количество (по действующему СанПиН 2.4.1.3049-13  для детей 1,5 – 3 лет не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 8 – 10  минут)
Общее время ООД в неделю – 1ч30мин
	10



  Дошкольный возраст  (3-4 года)
Группы  № 5, № 6

	Образовательная область
	Приоритетные виды детской деятельности
	Занятия
	Количество в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Математическое развитие,
основы науки и естествознания,
конструирование
	1
1


	Речевое развитие
	Коммуникативная,
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи, основы грамотности
	1


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рисование
Лепка
Аппликация
	1
1

	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Физкультура 
	3

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Бассейн
	1

	Общее количество (по действующему СанПиН 2.4.1.3049-13  для детей 3-4 лет не более 11 занятий в неделю продолжительностью не более 15  минут)
Общее время ООД в неделю – 2ч45мин
	10



Дошкольный возраст (4-5 лет)
Группы  № 9, № 11

	Образовательная область
	Приоритетные виды детской деятельности
	Занятия
	Количество в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Математическое развитие, 
основы науки и естествознания ,
конструирование
	1
1


	Речевое развитие
	Коммуникативная,
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи, основы грамотности
	1


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рисование
Лепка
Аппликация
Художественный труд
	1
0,5
0,5


	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Физкультура 
	3

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Бассейн
	1

	Общее количество (по действующему СанПиН 2.4.1.3049-13  для детей 4-5 лет не более 10 занятий в неделю продолжительностью не более 20  минут)
Общее время ООД в неделю – 4ч
	10 +1 Б



Дошкольный возраст (5-6 лет)
Группы  № 7, № 12

	Образовательная область
	Приоритетные виды детской деятельности
	Занятия
	Количество в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Математическое развитие, 
Основы науки и естествознания,
конструирование
	2
1


	Речевое развитие
	Коммуникативная,
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи, основы грамотности,
Чтение художественной литературы
	1
1


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рисование
Лепка
Аппликация/
Художественный труд
	1
0,5
0,5


	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Физкультура 
	3

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Бассейн
	1

	Общее количество (по действующему СанПиН 2.4.1.3049-13  для детей 5-6 лет не более 15 занятий в неделю продолжительностью не более 25  минут)
Общее время ООД в неделю – 6ч25мин
	12 +1Б



Дошкольный возраст (6-7 лет)
Группы  № 8, № 10
	Образовательная область
	Приоритетные виды детской деятельности
	Занятия
	Количество в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Математическое развитие, 
Основы науки и естествознания,
конструирование
	2
1


	Речевое развитие
	Коммуникативная,
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи, основы грамотности,
Чтение художественной литературы
	1
1


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рисование
Лепка/
Аппликация/
Художественный труд
	1

1

	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Физкультура 
	3

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Бассейн
	1

	Общее количество (по действующему СанПиН 2.4.1.3049-13  для детей 6-7 лет не более 14 занятий в неделю продолжительностью не более 30  минут и 3 занятий продолжительностью не более 20 минут)
Общее время ООД в неделю – 8ч
	12 +1Б







Дошкольный возраст  (5-6 лет) группа компенсирующей направленности 
для детей с тяжелыми нарушениями речи
Группа № 1

	Образовательная область
	Приоритетные виды детской деятельности
	Занятия
	Количество в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Математическое развитие, 
Основы науки и естествознания,
конструирование
	2
1


	Речевое развитие
	Коммуникативная,
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи, основы грамотности,
Чтение художественной литературы
	1
1


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рисование
Лепка
Аппликация/
Художественный труд
	1
0,5
0,5



	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Физкультура 
	3

	Образовательная деятельность с логопедом
	Коммуникативная
	Развитие речи, Грамота
	1

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Бассейн
	1

	Общее количество (по действующему СанПиН 2.4.1.3049-13  для детей 5-6 лет не более 15 занятий в неделю продолжительностью не более 25  минут)
Общее время ООД в неделю – 6ч25мин
	12 +1Л+1Б



Дошкольный возраст  (6-7 лет) группа компенсирующей направленности 
для детей с тяжелыми нарушениями речи

Группа № 3
	Образовательная область
	Приоритетные виды детской деятельности
	Занятия
	Количество в неделю

	Познавательное развитие
	Познавательно-исследовательская, конструктивная
	Математическое развитие, 
Основы науки и естествознания,
конструирование
	2
1


	Речевое развитие
	Коммуникативная,
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Развитие речи, основы грамотности,
Чтение художественной литературы
	1
1


	Художественно-эстетическое развитие
	Изобразительная деятельность
Восприятие художественной литературы и фольклора
	Рисование
Лепка/
Аппликация/
Художественный труд
	1
1

	
	Музыкальная
	Музыка
	2

	Физическое развитие
	Двигательная 
	Физкультура 
	3

	Образовательная деятельность с логопедом
	Коммуникативная
	Развитие речи, Грамота
	2

	Физкультурно-оздоровительная работа в режиме дня
	Бассейн
	1

	Общее количество (по действующему СанПиН 2.4.1.3049-13  для детей 6-7 лет не более 14 занятий в неделю продолжительностью не более 30  минут и 3 занятий продолжительностью не более 20 минут)
Общее время ООД в неделю – 8ч
	12+2Л+1Б







1

